
選手コール

主なチャント（応援歌）

1  松代 直樹　　松代！（パパパン）松代！（パパパン　パン　パン　パン　パン）

7  遠藤 保仁　　フォルツァヤット 俺たちの夢を乗せ フォルツァヤット 勝利をつかみ取れ！

8  フェルナンジーニョ　　オーレー　オレオレオレー　フェルナン　ジーニョ
               オーレー　オレオレオレー　フェルナン　ジーニョ

10 二川 孝広　　二川オレ ！　二川オレ ！　二川孝広　Ｇｅｔ　ｇｏａｌ！

11 播戸 竜二　　Ｏｈ！ 竜二 Ｇｏ！ 竜二 Ｇｏ！ 竜二 Ｇｅｔ Ｇｏａｌ！

14 家長 昭博　　家長オレ！　家長オレ！　家長昭博オレ！家長昭博オレ！
               家長昭博オレ！　家長昭博 家長昭博 家長昭博オレ！

16 前田 雅文　　オオー オオオオオー 前田雅文 オオー オオオオオー 前田雅文

20 寺田 紳一　　フォルツァ寺田　光り輝け　フォルツァ寺田　勝利のために

19 中山 悟志　　中山オーオー　中山オーオー　中山オーオー　中山悟志

21 加地　 亮　（Ａ）加地、加地、加地！
　　　　　　 （Ｂ）加地、加地、加地亮！加地、加地、加地亮！オオー、加地亮！

9  マグノ・アウベス　（Ａ）アレ　マグノ・アウベス　アレ　セウゴル　アレ　マグノ・アウベス　オオ・・
　　　　　　　　（Ｂ）オーオ　オーオ　オーオ　オオオオ・・・　輝き放てマグノ・アウベス！

この作品は、クリエイティブ・コモンズのAttribution-NonCommercial-ShareAlike 2.1 Japan
ライセンスの下でライセンスされています。
中の人： あさ＠逃避日記（ http://le-matin.air-nifty.com/asalog/ ）
作った人： 典子＠WARP DAYS（ http://humming-bee.com/sb/ ）
まわりの人： AOQLO PEOPLE（ http://oshare.parfait.ne.jp/aoqlo/ ）

手拍子は頭の上で叩きましょう（ゴール裏）

鹿島サッカースタジアムにお集まりの皆さん！いよいよ、今シーズンの行方を左右する試合を迎えました。このスタジアムで
は、最近5年で2敗3分と成績が悪いのですが、今日は何としてでも勝たなければなりません。とにかく、全力でいきましょう。
よろしくお願いします！

2006.11.11 KASHIMA ANTLERS VS GAMBA OSAKA

MOTTO GAMBA!

臥薪嘗胆
11.5 Kリーグ26節 蔚山 0-1 浦項ＭＧは、サポーター有志による応援キャンペーンです。インタ

ーネット上でフライヤー（ビラ）を作成し、気が向いた人がダ
ウンロードしてコピーするという形で配布を行っています。オ
ープン企画なので誰でも参加できます！詳しい情報は 
http://le-matin.air-nifty.com/mg/ までどうぞ。

ＭＧとはＭＧとは What's MG？

11.8　ACL決勝（2nd)
 AL Karama 2-1 全北

（トータル3-2でガンバが
勝ち損ねた全北がＣＷＣへ）

携帯で主要な応援歌が聞けます

パソコン版もあります。
内容は歌詞、応援のコツなど。

→ http://k.mia-gamba.net/

→ http://mia-gamba.net/

MGの歌詞紹介
サイトもどうぞ。
こちらも携帯に対応
しています。

http://asalog.exblog.jp

応援情報サイト応援情報サイト 携帯から、歌詞をチェック！

ゴールの裏から

湘南戦の
コールリーダー
さんたち （すーさん）

あと9試合、
全部勝ちましょう！

（ミッシェルさん）

人数少なくても
熱く行こう！

選手が入ってくる時からキックオフ前まで歌います。メロディは、W杯などでもおな
じみの歌劇「アイーダ」の一節。タオルマフラー、ゲートフラッグなども掲げて選手
を鼓舞しましょう！

選手入場時
♪「アーレー　フォルツァガンバ　フォルツァガンバ フォルツァネロブル
　　ネロブル　ネロブル　ネロブル」

主にガンバが攻撃している時に歌います。プレーのリズムと上手く合ったときの快感
は病みつきになります。カウンターや組み立てからの崩しなどの状況にあわせた選曲
にも注目してください。手拍子、ステッィクも入れていきましょう！

試合中①
♪「ガンバ ガンバ 大阪ガンバ」 ♪「（パンパンパパパン）オオー ガンバ！」
♪「ガンバ大阪　オレ！」など。

もっとも有名で、大阪らしさ、ガンバらしさに溢れた歌です。チームが勢いに乗っているときやチ
ームを勢いづかせたいときなどによく歌われます。大声で歌って、みんなで盛り上がりましょう！

試合中②
♪「ガンバフォルツァアレー　いったれいったれ
　　ガンバフォルツァアレー　オオー……」

ガンバはクラブ名がイタリア語起源なので、応援もイタリアを
意識したものが多くなっています。簡単な訳を紹介します。

「アレ」：行け！
「フォルツァ」：頑張れ

「ネロブル」：黒・青
「ファチュンゴール」：点を取れ

用語解説 それは何て意味？

ガンバガンバフォルツァガンバエ！ガンバガンバフォルツァガンバエ！
ララララ　ララララ　ララララ　フォルツァガンバエ　ラララ　ラララララ！（「フニクリ・フニクラ」）

ガンバのゴールだけが　俺たちを熱くさせる　アレアーレー　ガンバ大阪(x2)
ガンバよ　熱くなれ　オオオー…
今日もガンバ勝利を 信じ我等歌うよ 青と黒の戦士 青と黒の誇り アーレーアーレー…ガンバ！

か 行

激しい叫びが一つになって　今日もこの空にこだまする　ラーラーラ…
は 行

さあ立ち向かえガンバ ガンバの誇りを胸に 我等も共に戦う ガンバの誇りと共に オオー…
さ 行

ネラズーラレアネラズーラーレ　ネラズーラーレアレアレー　ネーラズーラレーアレー
な 行

今ここに集いし　青と黒の戦士たち　我らの誇りと共に輝き　荒れ狂い暴れまわる
オオーオ…　ガンバ！

アレー　アレー　さぁ歌えクルヴァ　コンクィスタラビットリア　飛び跳ねろスターディオ
（クルヴァ：応援席、コンクィスタラビットリア：勝ち取れ　スターディオ：スタジアム）

エファチュンゴール　エ　エ(x2)　フォルツァガンバ　ファチュンゴール　オーオオー……
（※ファチュンゴール：点を取れ）

俺たちが　大阪さ　青と黒　俺らだけ

青と黒　我ら青と黒　青と黒！　それが我らの誇り

俺たちの誇り　青と黒の戦士　ラララ…　オオオ…

あ 行

チャントは基本的に、「ガンバ」「フォルツァ（頑張れ）」「ミア（俺の）」「アレ（行
け）」などの言葉の組み合わせです。入門編で紹介した以外のを紹介しますが、他にも
沢山あります。よくわからないときは…適当に歌いましょう（笑）！

ウォーミングアップの時や得点時に歌います。選手が答えてくれることもあります。
注目しましょう！

体の前で叩くと、前の人の背中に跳ね返ってよく響きません。

まず歌ってみよう！やってみたい人のための応援講座やってみたい人のための応援講座

12月2日の最終節、バスツアーで行かない人を中心に
プチ電車ジャック（というか、単なる集合乗車です
が）、やります。一人で埼スタに向かうのは何かと
気詰まりなものです。電車利用の方、みんなで一緒
に行きましょう！

南北線ご利用の方は、改札内でお待ちください。
途中からの乗車も歓迎します。8時50分白金高輪発の
最後尾に乗ってください。よろしくお願いします。

スケジュール
49:00 地下鉄南北線「王子」駅に集合
49:17 浦和美園行、最後尾車両に乗車
49:45 浦和美園着～スタジアムに徒歩移動

（10時過ぎ到着予定）

最終節浦
和戦

最終節浦
和戦

最終節浦
和戦

選手たちを勇気づけるもの、それは僕たちの声です。ガンバの応援歌は沢山あるので有名ですが、まず基本的なものを歌ってみましょう！

今、ここに集いし


